	Понедельник
Директор школы_________Е.В.Енжаев

Повар_________В.М.Шафеева


	Кол-во уч.
	Меню
	m,гр.

	
завтрак
	
54
	1. Каша манная
	1/200

	
	
	2.Какао
	1/200

	
	
	3.Хлеб
	2/40

	
обед
	16
	1. Салат из припущенной моркови
	1/100

	
	38/16
	2. Суп картофельный с рыбой консервированной 
	1/250/30

	
	
	3. Гуляш из отварной говядины/котлеты
	1/100

	
	
	4. Вермишель отварная
	1/180

	
	
	5.Чай с лимоном
	1/200

	
	
	6. Хлеб пшеничный
	2/40

	
	16
	7. Батон нарезной с сыром
	1/40/10




	 Вторник
Директор школы_________Е.В.Енжаев

Повар_________В.М.Шафеева


	Кол-во уч.
	Меню
	m,гр.

	
завтрак
	
54
	1. Каша рисовая молочная 
	1/200

	
	
	2.Кофейный напиток
	1/200

	
	
	3.Хлеб
	1/40

	
обед
	16
	1. Салат из капусты витаминный
	1/100

	
	54
	2. Суп гороховый на мясокостном бульоне
	1/250

	
	
	3. Плов с курицей
	1/230/80

	
	
	4.Чай с лимоном
	1/200

	
	
	5. Хлеб пшеничный
	2/40

	
	16
	6. Батон нарезной с маслом
	1/40/10



	Среда
Директор школы_________Е.В.Енжаев

Повар_________В.М.Шафеева


	Кол-во уч.
	Меню
	m,гр.

	
завтрак
	
54
	1. Суп молочный
	1/250

	
	
	2.Кофейный напиток
	1/200

	
	
	3.Хлеб
	1/40

	
обед
	16
	1.Салат из моркови и яблок
	1/100

	
	54
	2. Рассольник ленинградский на мясокостном бульоне
	1/230/25

	
	
	3. Каша гречневая рассыпчатая со сливочным маслом
	1/180

	
	
	4. сосиска отварная
	1/100

	
	
	5. Компот из сухофруктов
	1/200

	
	
	6. Хлеб пшеничный
	2/40




	Четверг 
Директор школы_________Е.В.Енжаев

Повар_________В.М.Шафеева


	Кол-во уч.
	Меню
	m,гр.

	
завтрак
	
54
	1. Каша «Дружба»
	1/200

	
	
	2.Какао
	1/200

	
	
	3.Хлеб
	1/40

	
обед
	16
	1. Салат из свеклы и яблок
	1/100

	
	54
	2. Суп картофельный с макаронными изделиями
	1/250

	
	
	3. Гуляш из отварной говядины 
	1/100

	
	
	4. Гороховое пюре
	1/180

	
	
	5. Чай с лимоном
	1/200

	
	
	6. Хлеб  пшеничный
	2/40

	
	16
	7. Батон нарезной с сыром
	1/40/10



	Пятница
Директор школы_________Е.В.Енжаев

Повар_________В.М.Шафеева


	Кол-во уч.
	Меню
	m,гр.

	
завтрак
	
54
	1. Каша манная
	1/200

	
	
	2. Какао
	1/200

	
	
	3.Хлеб
	1/40

	
обед
	16
	1. Салат из припущенной моркови
	1/100

	
	54
	2. Суп крестьянский на мясокостном бульоне
	1/250

	
	
	3. Вермишель отварная 
	1/180

	
	
	4. Куры тушеные
	1/100

	
	
	5. Компот из сухофруктов
	1/200

	
	
	6. Хлеб  пшеничный
	2/40

	
	16
	7. Батон нарезной с маслом
	1/40/10




	Суббота
Директор школы_________Е.В.Енжаев

Повар_________В.М.Шафеева


	Кол-во уч.
	Меню
	m,гр.

	
завтрак
	
54
	1. Суп молочный
	1/250

	
	
	2.Кофейный напиток
	1/200

	
	
	3.Хлеб
	1/40

	
обед
	16
	1.Салат из моркови и яблок
	1/100

	
	38/16
	2. Рассольник ленинградский на мясокостном бульоне
	1/230/25

	
	
	3. Каша гречневая рассыпчатая со сливочным маслом
	1/180

	
	
	4. рыба  обжаренная в томате
	1/100

	
	
	[bookmark: _GoBack]5. Компот из сухофруктов
	1/200

	
	
	6. Хлеб пшеничный
	2/40
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